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. Ehipassiko adalah lembaga nirlaba

yang mulai melayani sejak tahun 2002
dengan visi memajukan Dharma melalui
misi Studi-Aksi-Meditasi.

Ehipassiko disahkan dengan Akta Pendirian
Yayasan Ehipassiko No. 1/ 01-09-2008 oleh
Notaris Arinto Eko Purwantoro, SH, Sp.N.
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Abdi Desa, Beasiswa, Perpus Wihara

BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.

SMS: nama, alamat, dana ke 081511439999.
Buku Dharma

BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
Gunakan angka 1 pada digit terakhir.

SMS: nama, alamat, dana ke 085888503388.
Donatur Emas & Donatur Kasih

BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.

SMS: nama, alamat, dana ke 081519656585.
Awareness Meditation Centre

BCA 4900317757

Yayasan Meditasi Penyadaran.

SMS: nama donatur, nama leluhur,

alamat, dana ke 081288102899.

Outlet

EHIPASSIKO CENTRE JAKARTA
JI. Asem Raya 306, Duri Kepa, Jakbar
T: 085888503388 - 2759BA5B

EHIPASSIKO MEDAN
JI. Bakaran Batu 17 C
T:061-7321821, 085361203366

EHIPASSIKO PEKANBARU
JI. Sultan Syarif Qasim No.91
T:0761-849491

EHIPASSIKO PALEMBANG
JI. Brigjen H. Kasim No.9 RT46 RW9
T: 081807172616

Situs

www.ehipassiko.net

] Facebook

! Ehipassiko Foundation

34.079 Lpaisie

| U Twitter

@Ehipassikotwit

B Pesan Pendiri

KALYANA MITTA,
SAHABAT BAJIK

Sahabat bajik,
suka menolongmu,
dekat saat senang dan susah,
memberi nasihat baik walau pahit,
dapat dipercaya.
Jagalah dia baik-baik,

bagai ibu menjaga anaknya sendiri.

Sahabat bajik,

adalah keluarga terbaik.

Hondaka. Vijjananda
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l 10 Cara Hidup Dharmais

Untuk mengembangkan Ketaklekatan, Kewelasan, dan Kesadaran
melalui Studi-Aksi-Meditasi, saya bertekad menjalani:

10 Cara Hidup Dharmais

Saya membaca, mendengar, dan membahas Dharma setiap hari.

Saya membagikan Dharma kepada sebanyak mungkin orang yang berkenan.
Saya mendermakan sebagian penghasilan untuk aksi kebajikan.

Saya melimpahkan jasa kepada semua makhluk setiap melakukan dan menerima kebaikan.
Saya proaktif melayani siapa pun dengan setulus dan sepiawai mungkin.
Saya menjaga kebersihan diri dan kelestarian lingkungan.

Saya berolahraga secara rutin untuk menjaga kesehatan.

Saya mengurangi konsumsi dan penggunaan produk hewani.

Saya menjalani 5-Sila setiap hari dan 8-Sila setiap hari uposatha.

0. Saya bermeditasi rutin dalam keseharian dan dalam retret berkala.

S VPNV AWN =

MARI MAJU DALAM DHARMA. MARI MAJUKAN DHARMA.

?} 2 ._ 3;% “\ Eﬁ f’; g, =

CARA DONASI

Transfer ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
SMS: nama, alamat, dana ke 085888880100.

¢ 88 ¢ *
.’ ABDI DESA

Transfer ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
SMS: nama, alamat, dana ke 085888850800.

PERPUS WIHARA

KOMIK TIPITAKA

Transfer ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
SMS: nama, alamat, dana ke 085888503388.

Transfer ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
SMS: nama, alamat, dana ke 085888850800.

DONATUR KASIH/EMAS

MEDIA SADHU

Transfer ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
SMS: nama, alamat, dana ke 085715555777.

Donatur yang mendanakan Rp5 juta (Donatur Kasih)
atau Rp100 juta (Donatur Emas) kepada Ehipassiko.
Transfer ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.
SMS: nama, alamat, dana ke 081519656585.

M -~ 39/CARA MEMBELI

Hubungi: 085888503388, 085715555777.
Atau ikuti ketentuan di Formulir Pemesanan
yang bisa diunduh di www.ehipassiko.net

CARA MENJADI STOKIS

Menjual dan menyalurkan buku/produk Ehipassiko
melalui outlet, stan, atau secara direct selling.

Kami menerima ajakan kerja sama penyelenggaraan
pengajaran lisan Dharma. Hubungi: 081519656585.
« Kursus Intensif Agama Buddha

- Happy Ever After Dharma Training

« Kursus Tipitaka Tematik

« Ceramah, Seminar, Talk Show Dharma

» Retret Studi-Aksi-Meditasi Remaja/Anak

« Pelatihan Duta Dharma

» Pelatihan Kepemimpinan

« Pelatihan Pembina Sekolah Minggu

+ Retret Meditasi Awareness

Hubungi: 085888503388, 085715555777.

PELIMPAHAN JASA

Ehipassiko membuka lahan dana melalui
program pencetakan dan pendistribusian
buku Dharma untuk pelimpahan jasa bagi
keluarga terkasih yang telah meninggal dunia.

Hubungi : 085888503388, 085715555777, untuk
memilih buku derma, pembuatan stiker ucapan
pelimpahan jasa, dan pengiriman foto mendiang.

Anda bisa mendistribusikan buku derma Anda
melalui Ehipassiko atau oleh Anda sendiri.

1. Daftarkan nama, alamat, tempat-tanggal lahir,
gender, pendidikan, pekerjaan Anda, via SMS ke
Ehipassiko 081519656575 untuk kami alokasikan
keanggotaan di dekat domisili Anda.

2. Berderma sukarela untuk mendapatkan
kaos seragam EFC.

3. Mengikuti aksi humanistik EFC.




4 o Saya membaca, mendengar, dan membahas Dharma setiap hari. i

Cara menyelenggarakan:

| Pengdiqrcm il 081519656585

Handaka berbagi Dharma "Ajaran Buddha
Dalam 1 Kalimat", W. Dhammasundara | 21 Okt 2013. r

1 Tasfan berbagi Dharma di KMB Dharma Artha,
r Apt. Laguna | 10 Nov 2013. Kwik Kian Gie School of business | 15 Nov 2013.

& N !
£ r'\:. "\ i
AlvinayAndre, Kartika, dan_Tasfan'mengajar di PPD Sekolah Dharma Suci,
Jhana Manggala, Mega Mendung | 19-21 Sep 2013.

Handaka mengajar Pelatihan Dharmaduta . . . . .
di W. Sakyamuni, Banda Aceh | 5 Okt 2013. Bersinergi dengan berbagai lembaga, Ehipassiko

menggelar kursus, retret, pelatihan, ceramah, Handaka dan Kartika berbagi di Pelatihan Guru SMB
seminar, lokakarya Dharma di seluruh Indonesia. yang diselenggarakan di Banten | 3 Nov 2013.

Kami menyediakan narasumber dan instruktur
yang berwawasan luas dan terlatih.

« Kursus Intensif Agama Buddha

- Happy Ever After Dharma Training

« Kursus Tipitaka Tematik

« Ceramah, Seminar, Talk Show Dharma

» Retret Studi-Aksi-Meditasi Remaja/Anak
« Pelatihan Duta Dharma

« Pelatihan Kepemimpinan

Intan, Tika, dan Vina mengajar
SMB W. Dharma Suci, Pluit | 13 Okt 2013. 2 bt + Pelatihan Pembina Sekolah Minggu Samatha Meditation Centre, Cipanas | 23 Nov 2013.

- Retret Meditasi Awareness

Handaka mengajar Kursus Intensif Agama Buddha,

Kartika dan Intan mengisi Pelatihan Guru Sekolah Minggu Tasfan mengajar Studi Sutta Sehari kepada mahasiswa ITB,
Buddhis di W. Punna Karya, Tangerang | 24 Nov 2013. Pondok Semadi Sudhi Bhavana, Lembang | 30 Nov 2013.

Handaka berbagi Dharma "Holistic Happiness"
di PT Indah Kiat | 18 Okt 2013.

Handaka mengajar
lokakarya Membangun
Karakter Kebal Duka

di Zaman Modern,

RM Oits | 20 Okt 2013.

Jakarta

Jakarta 8 Des 2013 Handaka dan Tasfan mengajar

Handaka, Tasfan, Andre, Intan, dan Kartika HEAD Training di SIDDHI Office | 1 Des 2013.

mengajar Kursus Intensif Agama Buddha
kepada KMB Dhammasena Univ. Trisakti,
4-15 Okt 2013.

Kartika dan Tasfan mengajar Pelatihan
Guru SMB, W. Buddha Gaya | 1 Des 2013. Bhikkhu Thitayannyo berbagi Dharma [T s
di Ehipassiko Centre | 10 Des 2013.
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o . Pemesanan:
B Penerbitan 085888503388

TIDAK DIJUAL | DONASI SUKARELA | AMBIL JIKA PERLU
Donasi melalui BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko

A akan disalurkan untuk Studi-Aksi-Meditasi Dharma.
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. . d Pemesanan: 1
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Suyadi membayarkan beasiswa untuk

Gantungan HP Gantuhgan Kunci Boneka Si Cacing Tas Cangklong Love You Stiker Love You Pencase Love You
Si Cacing Si Cacing Rp 50.000 Rp 70.000 B: Rp 20.000 Rp 15.000 Suci Hartini di SMPN 1 Cluwak | 10 Sep 2013.
Rp 15.000 Rp 15.000 ) ) ) K: Rp 10.000 Eko memboyarkan beasiswa untuk Agung Deni

s =

0N, - lﬁ
B Film Edukasi Buddhis ! B qun.,,

Penerima Penghargaan b e wl * S I S W A
Asosiasi Film Nasional Thailand: == _’ y.mﬂh
4 = e Sriwiadi membayarkan uvang sekolah

siswa asuh di SMAN 1 Ponggok,
18 Okt 2012.

di SMKN 1 Blitar | 15 Sep 2013.

2.237

BEST ORIGINAL SCORE
BEST SCREENPLAY (NOMINASI)
BEST ORIGINAL SONG (NOMINASI)

Suatu kejadian besar terjadi di Bumi, 25 abad yang silam: kelahiran
Bakal Buddha, salah satu berkah terbesar bagi umat manusia.
la dilahirkan dalam sebuah keluarga kerajaan; pangeran yang
diberi nama “Siddhattha”. Makhluk Agung ini diramalkan akan
menjadi raja besar atau seorang Buddha.

la meninggalkan mewahnya kehidupan kerajaan, lalu menjalani
hidup sebagai petapa kelana untuk menemukan kebahagiaan
sejati, akhir duka. Inilah awal pencarian
yang penuh kesulitan dan marabahaya.
Akhirnya la tercerahkan sempurna
menjadi Buddha dan membabarkan

SaBUDDHAG A
ajaran-Nya demi kebaikan dan
kebahagiaan semua makhluk. ﬂ

Punari membayarkan iuran sekolah siswa asuh di
SLTPN 2 Pakis Aji | 6 Nov 2013.

Sri Astuti membayarkan vang sekolah Rasitem,
siswa asuh di SMAN 1 Cipari | 31 Okt 2013.

Fo

i
Film ini merujuk pada Tipitaka (Kanon Pali) ‘$ (\ s
dan dipersembahkan bagi semua orang Ehien:
di dunia yang mencari kebahagiaan sejati | & '_.
dengan menjalani cara hidup mulia
seperti yang diajarkan Buddha.

“-c:_;' 2

Pulau Muna

Amirudin membayarkan SPP di SMAN 1 Tanjung,
Komang di SMKN 1 Tiworo Tengah | 12 Des 2013. 16 Des 2013.

Ketut Sujarwo membayarkan biaya sekolah

Rp 50.000 N

Pulaul Muna

Ketut Sujarwo menyalurkan beasiswa kepada Kadek Aryantini,
siswa kelas 6 SDN 18 Tikep | 14 Des 2013.

Lombok Barat .

Siti Purwati membayarkan SPP siswa asuh
di SMAN 2 Gerung | 1 Okt 2013.

-Co
system
1. Compassion

Kepedulian atas dasar welas asih.
2. Concrete
Menyantun siswa disertai aksi lapangan
untuk menjalin hubungan dengan siswa,
orangtua, dan pembina.
3. Competence
Dinaungi Dewan Konsultan Ahli dan
dikelola oleh staf yang terlatih baik.
4. Commitment
Menyantun secara sinambung hingga
siswa tamat belajar.
5. Control
Dengan studi kelayakan, dipantau para
pembina, diseleksi dengan syarat nilai.
6. Congratulations
Memotivasi dan menyediakan hadiah
edukatif bagi siswa yang berprestasi.
7. Company
Membantu penyaluran siswa ke
lembaga penampung tenaga kerja.

We serve with



10 e Saya melimpahkan jasa kepada semua makhluk setiap melakukan dan menerima kebaikan.
B Abdi Desa

NV

EHIPASSIKO

FOUNDATION

ABDI DESA

Menjaga Dharma di Pelosok Negeri
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| 0 ¥ - Suwarno berbagi Dharma "Kemurnian Berderma"
. 3 ] P ) v 7 - Blitar ""4;\_'_ v saat anjangsana umat W. Weningsari,

= ' . . ' W o bing SMB W, Wirea Jarve Lok 31 Okt 2013.
Ehipassiko menambah 8 personll R D esc TG W|quch baru, yaitu: Lo riwiadi membina - Yvirya Jaya Loka,

- | i .
Banyumas, Luwuk, Jumo, Kaloran, Lombok Barat, Lombok Utara, Wonogiri, i E‘ . Iu; l Dusun Tegql Io | 27 kT 2_01 °
dan Wonosobo | 25-29 Sep 2013. Lombok Barat T, bl |

Siti Purwati memberikan ceramah Dharma
di W. Avalokitesvara, Ganjar | 22 Okt 2013.
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Kaloran ¥ P. Muna iy ¥ Sagina membimbing siswa bimbel menyelesaikan
; 6 T - Priyono mengajar bimbel bahasa Inggris Ketut Sujarwo mengajar bimbel SD di Wihara :Bemk.mr kerja di \lN]f;\rll W;g?gdmnd,
i 1(‘ ! — . di W. Dhamma Panna | 12 Nov 2013. Samyagnyana di Desa Suka Damai | 14 Nov 2013. anjarpanepen ov ’

LA p— )| A '%f"'i;;ﬂ-',

- : gy "-\f- 8
Padatanggal 25-29 Desember 2013 Ehipassiko Foundation mengadakan _ ,. g
Pelatihan Nasional Abdi Desa IV di Disaster Oasis Training Center,
Kaliurang, Yogyakarta.

Pelatihan Nasional IV rciatihan ini diikuti oleh 65 peserta yang terdiri dari 28 Abdi Desa,
anggota Ehipassiko, dan para simpatisan. Abdi Desa diperkaya dengan

) = ] i =
berbagaiilmu dan keterampilan yang meliputi Studi Sutta Sehari, Happy | -k N r— _ AR e R .
Ever After Dharma Training, Kursus Intensif Agama Buddha, bicara di _ - > - = i A e r s

depan publik, cara mengajar Dharma kepada anak, teknik fotografi, . o )
Suyadi mengajar bimbel di W. Metta Manggala,

EhipaSSikO Foundation komunikasi antarpribadi, cara menjawab pertanyaan, dan menyaksikan . : udl \ ; : — Payak | go Nov 2013._

beberapa film Dharma.

Ehipassiko mengadakan Pelatnas Abdi Desa setiap 6 bulan untuk
meningkatkan pengetahuan, keterampilan, dan itikad Abdi desa agar
makin baik dalam memberikan pelayanan Dharma.

Purwanto mengajar siswa bimbel kelas 2 SD menulis di W. Buddha Santi
26 Nov 2013.

Sri Astuti dan siswa bimbel dengan gembira menunjukkan Sadhu
yang baru mereka terima | 27 Nov 2013.



12 9 Saya proaktif melayani siapa pun dengan setulus dan sepiawai mungkin. [}
B Abdi Desa

: PROGRAM NYATA ABDI DESA
28 AbdiDesa _ :
185 Desa Binaan [ SMC A | AL a & 2 =1 | Bimbingan Belajar | Membimbing studi pelajaran umum secara harian bagi siswa.
A B D I D ESA 27171 Wihara Binaan . ST o ' Sekolah Minggu | Membina kelas Dharma mingguan bagi anak dan remaja.
475 Perpus Wihara | Sg\sl = - =/ & | a [ ]. Ceramah Dharma | Memberikan pembabaran Dharma yang berkualitas.
Menjaga Dharma di Pelosok Negeri 2.600 Siswa Bimbel e E* 4 A Sk § : L & Pelatihan Dharma | Meningkatkan wawasan, keterampilan, dan sikap pembina dan praktisi Dharma.

10.247 KKBuddhis 7 e Mool Y s Amm

Beasiswa | Menyalurkan beasiswa untuk siswa berprestasi yang tak mampu.

Wonogiri, Jawa Tengah

o diym’fii‘i’ fa B ANTU AB DI DES A Perpus Wihara | Menyediakan etalase buku dan memasok buku Dharma.

: : : Fasilitasi Wihara | Merenovasi struktur fisik yang kurang memadai dan menyediakan sarana penunjang.
Menjaga Dharma di Pelosok Negeri Mei mengajar bimbel di W. Dhamma Agung | 28 Nov 2013.

Prigi, Jawa Tengah
Hesti Gayawati, S.Pd.B.
3 desa

3 wihara

60 siswa

148 kk

Banyuwangi, Jawa Timur Pulau Muna, Sulawesi Tenggara
| Ketut Sujarwo, S.Pd.B.
6 desa

3 wihara

35siswa

47 kk

Jumani

6 desa
8 wihara
21siswa
596 kk

15 wihara
93 siswa

800k Tunjangan Sehat | Membesuk dan memberi bantuan pengobatan bagi orang sakit yang tak mampu.

Tunjangan Persalinan | Menyantun biaya melahirkan bagi keluarga tak mampu.

Ehipassiko Foundation memberdayakan
para Abdi Desa yang kami tempatkan
di berbagai desa di Indonesia untuk

Peti Jenazah | Mendermakan peti jenazah untuk penghormatan mendiang dari keluarga tak mampu.

MEDITASI

Halong, Kalimantan Selatan Jumo, Jawa Tengah Lombok Utara, NTB Luwuk, Sulawesi Tengah

Mijohorni, .Ag. Priyono S.PdB. Amirudin, g hustam, 5248 | memajukan Dharma dan membina umat . ) o .
6desa 6 desa 4desa 2desa . . . . Pandu Meditasi | Mengenalkan, mengajarkan, memopulerkan meditasi untuk membangun kepribadian
2wihara 11 wihara 17 wihara wie | di perdesaan secara sistematis melalui i |
26siswa 14siswa 95 35siswa S o ang ikhlas-welas-mawas.
261k Mk B sk | program Studi-Aksi-Meditasi. yang

S oo} Amirudin mengajar
bimbel di W. Weluwana,

Untuk mewujudkan misi yang penting Sempak | 29 Nov 2013,

dan berat ini, kami membutuhkan dana

Kudus, Jawa Tengah Kaloran, Jawa Tengah Salatiga, Jawa Tengah Lombok Barat, NTB | ~ Sinambung untuk membiayai:
Ratna Pandani, S.Pd.

Saryanto mengajar bimbel
matematika kelas 3 SD
di W. Dhamma Giri Kumara,

220 kk 493 kk 778 kk

Purwamo,Ss.Zde.i SarvanI;)%SaeAi. SiIiPurwati,SZ.Zde.i e . Akomodasi dan transpor o I o S
wihara 15 wihara Swihara e |« Prasarana bimbingan belajar - o .
e 80 siswa 254 siswa 223 siswa 417 siswa g ) X 1_'_-' Bais |

Wk« Prasarana sekolah mingguan

+ Pelatihan nasional

« Perpustakaan wihara

« Renovasi dan prasarana wihara

Blitar, Jawa Timur Wonosobo, Jawa Tengah . Persalinan bayi

Blitar, Jawa Timur

Sriwiadi, S.Ag. Sugianto Gandhika Suminarti, S.Ag. Suyikno, S.Ag. .
7 desa 10desa 7 desa 8desa « Perawatan orang sakit
10 wihara 10 wihara 5wihara 7 wihara cn
88 siswa 87 siswa 184 siswa 60 siswa M Petl Jenaza h

Ketut Budarini mengajar bimbel di Desa

530k
Kembang Sari, Kintamani | 5 Des 2013.

538 kk
Perkenankan kami mengetuk hati Anda

untuk menjadi:
« Donatur Rutin: dana sukarela,

Suminarti mengajar bimbel di W. Dhammaraja, Uren | 3 Des 2013.

Pesawaran, Lampung Jumo, Jawa Tengah w

Pati, Jawa Tengah Banyumas, Jawa Tengah

Suyadi, S.Ag. Sagina, S.Ag. Winarmi, S.Ag. Susanti, $.Pd.B. t|ap bUIan, jangka waktu bebas.
104 4desa 12 desa 11 desa .. Lt s TR ’
17 wihar 5 wihara 12 vihara oune | * Donatur Non-Rutin: dana sukarela, Sugianto mengajar bimbel di W. Bodhigiri, Balarejo, ™ “*.I T
107 siswa 46 siswa H1siswa 90 siswa tanpa ketetapan Waktu. 13 Des 2013.

136 kk 397kk 300 kk

« Donatur Khusus: dana sukarela,
donatur akan diinformasi jika
ada kebutuhan persalinan bayi,
perawatan orang sakit, peti jenazah,

Cilacap, Jawa Tengah Jepara, Jawa Tengah Blitar, Jawa Timur Lombok Utara, NTB
Sri Astuti, A.Ma.Pd. Punari, $.Ag. Eko Sulistyowarni, S.Pd. Muliadi, S.Ag. prasarana wihara
18 desa 23 desa 4desa 7 desa ’
20 wihara 29 wihara 6 wihara 9wihara
48 siswa 56 siswa h )
70siswa 35siswa
1369kk ok 7« | Anda dapat menyalurkan dana ke:

BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko
Lalu sms ke 085888865577
nama, alamat, dana.

Getasan, Jawa Tengah Bangli, Bali Banyuwangi, Jawa Timur Kaloran, Jawa Tengah

Suwarno, S.Ag. Ketut Budarin, $.Pd.B. Mei Megawati, S.Pd.B. Kaliyem Ristanti, S.Pd.B . .
11 des 8desa 3desa udes [ Nama donatur akan direkap setiap
11 wihara 8 wihara 5wihara 17 wihara

43 siswa
361kk

305 siswa
180 kk

wssa | 3 bulan dan diunggah ke
#7 www.ehipassiko.net.

Blitar

23 siswa
251kk

Suminarti membina SMB Bodhi Taruna, tanya jawab Dhamma Sugianto mengajar retret siswa SMA YPPI Surabaya, W. Buddhasasana,
dan lomba menyusun puzzle | 13 Des 2013. Desa Boro | 17 Des 2013.
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B Abdi Desa
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Punari menyampaikan santunan kematian kepada
keluarga mendiang Paruwi | 11 Okt 2013.

Jumani menyalurkan derma untuk pembangunan
{ tanggul irigasi di Desa Kandangan, diterima oleh
Kepala Desa Kandangan | 2 Okt 2013.

Suwarno menyalurkan santunan peti mati untuk
Mbah Sarinem, Deplongan | 27 Okt 2013.

|

e - = -
Saryanto menyalurkan bantuan speaker aktif untuk Hesti menyerahkan bantuan papan untuk
W. Dhamma Sasana, Kaloran | 14 Nov 2013. perbaikan jembatan | 17 Nov 2013.

Siti Purwati menyalurkan santunan persalinan
kepada lbu Nia, Ganjar | 12 Okt 2013.

e -~ - I Ketut Sujarwo berderma kepada Kakek Wayan
AR T i & Suarta yang tersengat kelabang | 26 Nov 2013.

Banyuwangi

Jumani menyalurkan santunan persalinan kepada
Ibu Umi Winarsih | 18 Nov 2013.

Getasan |

Suwarno menyerahkan 2 unit pintu untuk perbaikan kamar mandi
di W. Wening Sari, Banaran | 24 Nov 2013.

Dengan bantuan dana dari Ehipassiko, Suyadi bersama umat membuat
talud W. Glagah Wangi, Kec. Gunungwungkal | 28 Nov 2013.

e Saya menjaga kebersihan diri dan kelestarian lingkungan.

Jepara B=.", £

Punari menyalurkan etalase buku untuk perpustakaan W. Bodhi Vimala,
Desa Dermolo | 15 Des 2013.

Siti Purwati menyalurkan tunjangan persalinan kepada Jarwo, umat
W. Dhammapala, Deplongan | 17 Des 2013.

MEDITASI

i AT : el oplin | /

= L : - - o . B I“I“i”‘!l | Blltar ol ﬁ

Siti Purwati memandu meditasi di W. Buddha Manggala, Jumani memandu meditasi saat anjangsana,
Pelan | 15 Sep 2013. Desa Kandangan | 20 Sep 2013.

Banyuwangi

Sriwiadi memandu meditasi pada puja bhakti
bergilir umat W. Amartaloka, Ponggok,
3 Okt 2013.

Saryanto memandu meditasi berbaring di W. Dhamma Sikhi, Mijohorni memandu pelajar bermeditasi
Batursari | 31 Okt 2013. di W. Buddharatana, Tabuan | 1 Nov 2013.

- T

Suyadi memandu meditasi di W. Giri Dhamma,
Koluro | 10 Okt 2013.

¥

Pesawaran,,

Winarmi memandu meditasi W. Buddhagaya,

Pejambon, Lampung | 15 Nov 2013. Ketut Sujarwo memandu meditasi penyadaran di

W. Samyagnyana, Desa Suka Damai | 16 Nov 2013.  Suminarti memandu siswa bimbel bermeditasi,

W. Dhammaraija, Uren | 17 Des 2013.



16 O Saya berolahraga secara rutin untuk menjaga kesehatan.

. . . . d Pusat Informasi:
B Ehipassiko Family Club il 051519656575

[y

EHIpASSIKO = ' B o ‘ e ¥4 ._'-‘,r" “ 1 Tangerang Timur < -,..=‘" - Banjlarmasin.! ki | i Balikpap.an

EFC Tangerang Timur membantu EFC Banjarmasin memberikan Derma sembako oleh EFC Manado EFC Balikpapan menyelenggarakan

F A M I L Y C L U B M \ v i . - - pembuatan akta lahir bagi bantuan kepada korban kebakaran | 5 Okt 2013. donor darah di E-walk Mall,

' oF . yang kurang mampu | 26 Sep 2013. di Pekapuran Laut | 2 Okt 2013. 6 Okt 2013.
J ol B N UNITY IN HUMANITY
: f T Temanggung
BAKTI SOSIAL LlNTAS AGAMA . 4 EFC Temanggung beker:o sémq den qn- F:’.Ic\tlllqm donor darah .
i dlikan'rorPMlgTemanggung | 7 Des 2013. Bersatu Dalam KemanUSIaan

48 UNIT EFC
Feby

Bali Alex 083114494901 Makassar 082189000908 Serang Yenny 087871811298

Balikpapan Alex 0811543710 Malang Andri 085805151898 Semarang Herry 087832046130

Banda Aceh SiuMei 085261627488 Manado Felix 081356390873  Singapura  Suryo 06594797754

Bandarlampung  Taslim 0811795928 Mandalay Myint 0943059104 Solo  Djohan 0818811470

Bandung " Fuking 087823073112  Medan ~ Agustina 085297813993  Sorong sandhi 085796453843

Banjarmasin Agustine 082153929899 Nias Edigan 08126266898 Sukabumi Afong 081806708767

Batam Marissa 085668730836 Nunukan Edy 085349655888 Surabaya ~ Airin 085259102608

Blitar Christine 081335712338 Padang KwanCin 081374883300  TangerangBarat Lida 08129759804

Bogor Viki 081808020047 Padangsidimpuan Febrius 0811625129 Tangerang Timur  Jusuf 08999803469 Palembang

Cilegon Lee Khuan 08161937974 Palembang Hans 081807172616 Tebing Tinggi Sari Putera 08192099919 EFC Palembang melakukan

Depok Panya 081806801271 Palu Ferdy 0811453006 Tegal Purwo 081802850666 pelepasan ikan di Sungai Musi, ;

Flores Jehni 085239031074  Pare Pare Hendra 085343742800  Temanggung  Andi 082138434813 14 Ol 2013, EFC Serang derma sembako ke penduduk
Jakarta Kitti 081807111239 Pekanbaru Harmin 085265736153 \Watampone Elly 085932475488 Kampung Nelayan, Karangantu | 14 Okt 2013.
Jambi Jono 081994478198 Pematang Siantar Hanna 081264232323 Wonosobo Rudy 089671577565

Kupang Heny 0811384369 Pontianak Hasa 085245229049 Yangon Nilar 095152620

Lombok Barat Nasib 087865314555 Samarinda Fera 08195087846 Yogyakarta Anggita 085878262190

Posisi kas kumulatif EFC Indonesia

4 Jul 2012 -8 Jan 2014:
Dana Diterima Rp2.148.636.361
Dana Disalurkan  Rp1.699.351.402
Saldo Rp449.284.959

Mendermakan sembako EFC Depok mengadakan Retret Meditasi
ke penyapu jalan | 25 Okt 2013. Awareness, dibimbing oleh Handaka,
di Mega Mendung | 29 Sep 2013.
EFC Bandung bakti sosial ke Panti Asuhan
Bhakti Luhur Alma | 27 Okt 2013.

EFC Pontianak derma peralatan tulis
ke SDN 23 Pontianak | 19 Okt 2013.

EFC Blitar serah terima 1 unit kamar mandi  EFC Medan membiayai operasi telinga Sadima,
untuk Panti Asuhan Al'qairot | 14 Sep 2013. 15 Sep 2013.

EFC Palu membagikan makanan kepada pemulung |
20 Sep 2013.

EFC Makassar memberikan bantuan kepada
Kodrat, penderita kanker usus | 5 Nov 2013.

Ny

i EFC Tebing Tinggi mendermakan beras

Pekanbaru p== r & kepada para guru sekolah | 16 Sep 2013. "
Perayaan ulang tahun EFC Samarinda ke-1
EFC Pekanbaru derma kasur, sembako, dan bersama anak-anak panti asuhan | 27 Okt 2013. EFC Kupang derma buku moral untuk sekolah minggu | 10 Nov 2013.
vang tunai kepada janda dan anak-anak EFC Cilegon melakukan kunjungan kasih ke Panti Wreda Cipocok | 29 Sep 2013.

daerah Rumbai, Riau| 15 Sep 2013.



e Saya mengurangi konsumsi dan penggunaan produk hewani.

B Ehipassiko Family Club B Borobudur Inspirasi Kebajikan

LW -\

-

ISHY

Jogja . | EFC Lampung memberikan

EFC Jogja melakukan kunjungan kursi roda kepada Septa [ . == L & i b

ke Panti Asuh + | yang menderita lumpuh - = iy aF B
sTen:;nnl | ?UO ?\‘noi:c;c;] 3Ganda Sayap lby, sejak kecil | 17 Nov 2013. EFC Tangerang Barat membangun jembatan o ;
- %

untuk warga Kp. Melayu | 23 Nov 2013. .

Ehipassiko Foundation
berniat, berkiat, bergiat
menjadikan Borobudur tersohor

Menerbitkan komik Borobudur.
Memproduksi film animasi Borobudur.
Membangun website Borobudur.

£ 5= R s foe - ko
g kv = B lintas bangsa, negara, BOROBUDUR Mendonasikan komik Borobudur ke perpus.
— Sukabumi o B T usia, agama, strata, dan masa, INSPIRASI KEBAJIKAN Memberikan pengajaran tentang Borobudur.
unukan EFC Sukabumi derma kursi roda kepada g - sebagai inspirasi kebajikan i i
Pk Lo o sroke. | 5 Des 2013, _ . g P J Mempromosikan kunjungan ke Borobudur.

EFC Nunukan memberikan bantuan biaya operasi

bukan sekadar obyek wisata.
bayi Karmila yang sakit hidrosefalus | 17 Des 2013.

Merekrut relawan untuk mewujudkan misi ini.
m EFC Lombok mendermakan sembako
kepada ibu-ibu petani | 1 Sep 2013. S _ Selama ini kita mengetahui Borobudur sebagai monumen sejarah yang megah, obyek wisata yang ramai, dan markah negeri

Indonesia. Padahal, candi Buddhis terbesar di dunia ini dibangun bukan sekadar untuk obyek wisata atau lambang kejayaan,
namun lebih dari itu adalah untuk mewariskan dan melestarikan nilai-nilai luhur kebajikan.

N

"Jatakamala adalah kitab Buddhis berbahasa Sanskerta yang berisi kumpulan
tiga puluh empat kisah kelahiran lampau Buddha Gautama yang ditulis oleh Aryasara.

Jataka berarti “kelahiran lampau” dan mala berarti “kalung” atau “tasbih”.

> ; Kitab ini berkisah mengenai inspirasi keberanian, kewelasan, dan kebijaksanaan
. EFC Pematang Siantar derma 35 paket sembako “ ﬂ,:';;.'.?',f{".';;.,é,‘ Bodhisattwa dalam melakukan aksi-aksi yang sulit untuk melayani semua makhluk.
EFC Jakarta bakti sosial g - ! ’ ke penghuni panti wreda | 23 Nov 2013. INDONESIA
ke Panti Asuhan Bhakti Luhur, : J ! . | ] \l KOMIK " . . - i e g . . .
Lebak Bulus | 23 Nov 2013. ’ , y %1 E‘ E%EE&J&EH ; Untaian kisah Jatakamala ini diabadikan dalam rangkaian 135 panel relief pertama
*&L ) _ér pada dinding pagar tingkat pertama Candi Borobudur. Rangkaian panel Jatakamala

-—x™— ini membentang dari pintu timur sampai ke sudut barat daya Candi Borobudur."

m_ - P e BOROBUDUR . e SR
B - | \ i - (usankan ol pon josa ' F S e gr : S Fim " or ; AN ._ g
3 - i é.' = ", 4 . .

EFC Bali melakukan pananaman bakau
di Pantai Sanur | 19 Okt 2013.

Padangsidimpuan |

EFC Padangsidimpuan mengunjungi Panti Wreda
Warga Mas, Desa Huta Holbung | 9 Des 2013.

ki & - Ly -
memberikan pelatihan Komunikasi Antarpribadi v b ! EFC Indonesia mendermakan
pada Pelatnas IV Abdi Desa, Kaliurang, =] F
27 Des 2013.

Komik Borobudur kepada pemandu wisata

, . Candi Borobudur | 29 Des 2013.
EFC Nias memberikan bantuan Nias !
ke Panti Asuhan St. Elisabeth | 24 Des 2013.

Fel



20 9 Saya menjalani 5-Sila setiap hari dan 8-Sila setiap hari uposatha.

Info lengkap: .
. BUdth and TOUI’ “ hubungi 08571555577, 085888871718 . DonCﬂ'Uf' EmCIS & DonCITUI' KCISIh
; ¢ Kami mengundang partisipasi Donatur Emas & Donatur Kasih @Oﬂm é)
untuk membantu Ehipassiko Foundation menghimpun dana abadi /7208
yang akan kami depositokan dan bunganya kami gunakan untuk Donatur yang menghibahkan dana Rp100 juta _

memajukan Dharma secara sinambung hingga generasi mendatang. [ETEINE LG ELENS T ERILIOMTETTT B

Nama Donatur Emas dan Donatur Kasih (pribadi, keluarga, perusahaan, @Oﬂ[lw«, W

penerima pelimpahan jasa) akan dicantumkan di www.ehipassiko.net A i
dan di Bulletin Ehipassiko edisi akhir tahun. Donatur yang menghibahkan dana Rp5 juta

atau lebih kepada Ehipassiko Foundation.

ISYLIQIW

Cara Donasi: transfer dana ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko,
lalu SMS: nama, alamat, dana ke 081519656585. « Ladang Dana Amisa-Abhaya-Dhamma

(Kebendaan-Kehidupan-Kebenaran)

Untuk informasi lebih lanjut, hubungi 081519656585 « Sumber Kebahagiaan Memberi
. 1 \ ! : " atau ehipassikofoundation@gmail.com. . Sarana Pelimpahan Jasa

B u d d h a Lan d TO u r - 3 1 i DONATUR EMAS 31 Des 2013 Kumara Virya 5,000,000 Tioeng | Chen 5,000,000
. =y 5 Ly Ciau Ciau Kusumawati 5,000,000 K 2,500,000
Ziarah Tanah Buddha . P BLT malaROREN puja dan meditasi bersama di lokasi pohon Bodhi NAMA DANA Christine / She Siung 5,000,000 Alm. SG, Aim. CG 2,500,000
tempat Petapa Gotama mencapai Bodhi, W. Mahabodhi, Bodhgaya | 3 Nov 2013. Sasra Handaka & Sri Proborini 100,000,000 Johan Sidharta 5,000,000 Srimuliaty & Alm. Joe Guan Lie 5,000,000
Ashoka Handaka 100,000,000 Chendrayani 5,000,000 Darmawan Julianto 5,000,000
Ehipassiko Foundation & Siddhi menagadakan program ziarah ke 3 neagara: Lintje Bilina 100,000,000 Alm. Lioe Shia Geng & Almh. Ho M{ 5,000,000 Surhan Halim 5,000,000
GO, GO, GO BEYOND, : b : 9 : brog g. Mimi Ardjuno 100,000,000 Hartono 5,000,000 Priyono 5,000,000

9 Sri Lanka, India, Nepal dalam paket 12 hari dengan layanan yang prima T .
) X ) ) . Kel. Aim. Liem Pie Seng 100,000,000 Robby 6,000,000 Jeffry Kurniawan 5,000,000
GO ALTO GETHER BEYOND, dan blaya yang relatif terjangkau. Ziarah dlpandu Tour Leader Kel. Alm. Zhang Hai & Zhang Lie Cd 100,000,000 Tan Nuyari 5,000,000 Jason & Metta 5,000,000
BE ENLIGHTENED. dan Dharma Leaderyang berpengalaman, berwawasan, dan penuh pelayanan. Mediarto & Sita Nirawasih 100,000,000 Alm. Edlim Andrianata | Gita Ruslim| 5,000,000 Suhandoko Tanusubroto 5,000,000
Helen Laurent 100,001,776 Kong Yin 5,000,000 Juniarti 5,000,000
; ; ; . ; Kel. Aimh. Go Sai Kiau 100,000,000 Deddy Luyanto & Kitty Widyahany 3,000,000 Maleheta 5,000,000
Situs utama yang dikunjungi: Bodhgaya, Rajagaha, Nalanda, Veluvana, Sien Min 100,000000 |  |Ong Tiioe Hoa, Ellyana Bastian 5000000 |  |Sus 5,150,001
- USD1,250-USD 1,900 Gijjhakuta, Vesali, Kusinara, Nepal, Lumbini, Kapilavastu, Sravasti, Jetavana, Almh. Su Kui Tiu 100,000,000 |  |Alex Susanto Halim & Yenni Angka{ 5,000,000 |  |Benny Sumitro & Cheria Sutanti 5,000,000
. Anak <11th discount USD100 (with bed), Varanasi, Isipatana, Gangga, Delhi, Taj Mahal, Negombo, Anuradhapura, Kandy. Fonny 100,000,000 Novalina 5,000,000 Indrajaya & Rini 5,000,007
discount USD200 (no bed) e N _ Darkui Bunawan Kel. 100,000,000 Hendrik & Wiwik Kurniawan 5,000,000 Aleyka & Abhitama, Diana Rigg Rof] 5,000,000
R . : : - » ¢ § Dhira Metta Ksanti Tjoe & Yasa Darl 200,000,000 Alm. O Meng Lie 5,000,000 Vonny Ruslim & Heng Ruslim 5,000,000
\J;I\;':aslln fl::]E:Sss%ggoéxigr':f:::az??g 50’00 Tanu Sutomo 100,000,000 | |Hui Jen & Johan 5000000 |  |Fedaus 5.000,000
. 5 ! T Alhm. Su Lie Tju 100,000,000 Yuliana Prasetyo & Go Gustaman 5,000,000 Go Veggie Resto Vegetarian 5,000,000
tip porter-+driver USD50 Tetsin Mochi-Mochi 100,000,000 Chandra Robin 5,000,000 Toko Adi Surya, Erlin Susanti 5,000,678
- Termasuk konsumsi 3x sehari vege/nonvege, Putu Adiguna 100,000,000 Imelda Sari 5,000,000 Hery 5,000,000
transpor bus AC lux, hotel bintang, tiket lokasi, Erlina Kang Adiguna 100,000,000 Alm. Cong Chun Min; Susana 5,000,000 Suyati Tandana 5,000,000
dan pesawat domestik Sarijong 100,000,000 Julius Alexander Sulistio 5,000,668 Jimmy Ruslim to Leluhur 5,000,000
Karen Nanda Darmawan 100,000,000 Jeffrey Justin Rusli 5,000,000 Darwan / Jhenairin Sabor 5,000,000
= . ' i £ ¥ . Feranita Willim 100,000,000 Sutiadi & Kolina 5,000,000 Lie Na 5,000,000
Sertifikat ] d L ” i ==" WA E ) - Kel. Anfa Sunardi 100,000,000 Yoan Aysha 5,000,000 Alm. Kho Peng Sing 5,000,000
Ziarah tthey : : — - Pradaksina di W. Parinirvana N Hartati Murdaya 100,000,000 William Yau 1,000,000 Sukarto Susana & Te Tjiam 5,000,000
p ’ ’ Ciputra Sanjaya 5,000,000 Elvi Hasan & Sanny Hatabri Putri 5,000,000

tempat mangkatnya Buddha | 6 Nov 2013. S - —r

DONATUR KASIH Alm. Lie Lien Tjhiu 5,000,000 Almh. Helianti 5,000,000
Alm. Umar Iskandar, Almh. Sari Dey 5,000,000 Joseph C Hartanto 50,000,000
NAMA DANA Alm. Pang Atju & Aimh. Lau Mei Ke| 3,000,000 Irwin Efendi 5,000,000
Kartika Swarnacitra 5,400,000 Alm. Lim Kian Ting & Yap Tha Nio 5,000,000 Samsul Angweita 5,000,000
Sutanto 5,000,000 Rudy Tianda & Kel 5,000,888 Alm. Lie Tioe Ngo 5,000,000
Haryany 5,000,000 Lo Beng Huat & Ng Jet Tji 5,000,148 Suryanto 5,000,000
Ksatriya 6,000,000 Sharren Angelina Handaka 5,000,000 Miselly 5,000,000
D.O. 5,000,000 Eva Siswoyo & Hendri AW 5,000,000 Chuang 5,000,000
Vidi & Yun Chai 5,000,000 Tony Trisno, Eva Siswoyo 5,000,000 Eveline CM, Lusy Erawaty 3,500,000
Irwan Handaka & Kel. 5,000,000 Legianto 5,001,688 Alm. Yo Khun Kok 65,000,000
Hans & Fifi 5,000,000 Alm. Cong Kwet Kong & Alm. Ban Y| 5,000,000 Alm. Rusdy Anwar 5,000,000
Yh ¢ ¥ L Alvina & Andreas 5,000,000 Thenardo-Therendy-Therayudha 5,000,000 Almh. Tuty Haliman 50,000,000
Ada empat tempat yang Seyogianya orang baJ|k - L .' L Andres & Intan Sari 5,000,000 Alm. Tan Blnq Gwan & Alm. Tjan Ki 5,000,000 Eﬁendy 5,000,730
kunjungi dan junjung dengan rasa hormat; Puja bakti di bawah pohon Bodhi Ananda, Mendengarkan penjelasan dari Dharma igtiﬁ%géﬂazzil;‘:runa 2'883’888 éljr;hl:.’j’l;rc])”n??gyMimiaty 27888'388 QI;(?ISOA:g Koey Toan g'ggg'ggg
TApakatf}ytat:l_g e;npla:]!tu. Sravasti | 7 Nov 2013. Leader Ehipassiko | 3 Nov 2013. Kim Tiin 5,000,000 Sugianto 5,000,000 Sukandi Herman 5,000,000
_ ‘empatiathagataani.... : 3 Yuni Andryani 5,000,000 Hendra 500,008 El Nining 5,000,000
Tempat Tathagata tercerahkan sempurna... Sadikin & Kuiliana 5,000,000 Alm. Djap Tjo Min, Farini 5,000,000 Audria Akbar 5,000,000
Tempat Tathagata memutar Nita (Natalia Tendean) 3,650,000 Tjoe Boen Hiong 5,000,000 Aldrick Akbar 5,000,000
Roda Dhamma yang tiada tara.... Uy Ratana Vidya Putra 5,000,000 Hendra Tjajadi 5,000,000 Hartono Akbar 5,000,000
Tempat Tathagata mencapai Nibbana akhir Andy Darmawan, Fenny Verdiana, 4 15,000,000 Theresia Megasari 5,000,000 Goh Yam Mie 5,000,000
tanpa sisa unsur kelekatan.... Joko Bongso 5,000,000 Welly Dermawan 5,000,000 Darmo Halim 5,555,555
A 3 L R S.L. 5,000,000 Alm. Gouwtama Hendrawibawa Tej 5,000,000 Alm. Kojen Jauhari 5,000,000
Siapa pun yang meninggal ketika sedang berziarah [-" ‘ Kel. Alm. Liem Pie Seng 5,000,000 Elvina Tarasia Tan 5,000,000 Hery Mulyadi 5,150,000
o : ) e | v : Kel. Aim. Oey Lauw Gobang 5,000,000 Vanessa Vireta 1,000,000 Saddhatissa Widjaja & Joe Lie 5,000,000
ke tempat-tempat ini dengan hati penuh keyakinan, ddha Land Tour:. BV Peserta BLT berpose di Bukit Didi Supriatz Nursalim 5,000,000 Clea Alvina 5,000,688 Alm. Bong Muk Sen & Aimh. NgNg| 5,000,000
), akan terlahir ulang di alam surga bahagia. LTSI B Giiihakuta | 4 Nov 2013. Cindy Lie 5,000,000 Emi Hannabell 5,000,688 Indra Dharma Halim, Lie Na 5,000,000
e ..-..4..1(\"‘ ] Prasetia 5,000,000 Keane Harsoyo 5,000,688 Robby Sanjaya 50,000,000
"~ Sammasambuddha Gotama, Mahaparinibbana Sutta, Digha Nikaya 16 ~ . i Nelly 5,000,000 Ong Oei Guek Suan & Kel 5,000,000 Alm. Bambang Wiludjaya 50,000,000




22 @ Saya bermeditasi rutin dalam keseharian dan dalam retret berkala.

B Awareness Meditation Centre Layanan informasi: (2 081288102899

CARA DONASI

TJHIE OEI TIONG

» Dana pembangunan dihimpun dari derma (dana) untuk .
pelimpahan jasa (pattidana) dari donatur (pelaku pattidana)
kepada leluhur (penerima pattidana).

MEDITASI

* Bagi yang berderma di atas Rp1.000.000, nama donatur dan nama leluhur
akan dicantumkan di laporan keuangan dan diabadikan dalam plat
yang akan ditempatkan di Awareness Meditation Centre, dengan skema:

AW ARE N E S S Rp1.000.000 plat 2 cm x 8 cm .
Rp5.000.000 lat 10 8 .
MEDITATION CENTRE P S =
Rp100.000.000 plat 10 cm x 8 cm + TJHIE OEI TIONG DI

Buddharupang 15 cm SURJA HAND

Kami telah mengadakan berbagai retret meditasi yang terbuka bagi

kalangan Buddhis maupun simpatisan. Untuk meningkatkan layanan, kami sedang
membangun Awareness Meditation Centre di daerah Tapos, Kabupaten Bogor,
untuk menjadi tempat Studi-Aksi-Meditasi Dharma yang: » Laporan keuangan akan dipublikasikan secara berkala melalui
website www.ehipassiko.net dan dikirimkan kepada donatur.

* Bagi yang berderma di bawah Rp1.000.000, nama donatur dan
nama leluhur akan dicantumkan di laporan keuangan.

: TERPADU : : SUNYI, : : TIDAKJAUH, : BERLAYANAN i 1 UNIVERSAL :  GRATIS « Dana bisa diangsur beberapa kali dengan menginformasikan kepada panitia.
: : ¢ SEGAR, : :TIDAKMACET: : KONSUMSI : : ) ] : ) ) )
: adaaulaz: ! : INDAH : : ¢ B — ¢ . dapatdipakai ; : gratis : + Dana dapat disalurkan melalui rekening
! meditasi,  : : i3 hanyackm i i tersediajuru it untuksemua } i sewagedung BCA 4900317757 Yayasan Meditasi Penyadaran.
: ¢ ¢ lokasidesa, : : darigerbang : : masakdan : :|embaea tradisi: - d :
; pertemuan, HE awi s ; jembage, radishy an : » Setelah transfer dana, mohon sms: nama donatur, nama leluhur, alamat
! inap, makan, © pemandangan : ¢ tolCiawi ¢ Ebahan makanan: :metode Dharma: *  makanan - ) ’ ' ’ , ’
P dankuti Pt ogunung, dan  § Feeecereeceseecerent ecncercncntintnient 1 iiiiiieienesl Terecerencensnennadl jumlah dana ke 081288102899.
frieieencecesesesess + tamannan asri
Proses pembangunan AMC.
1. Aula Meditasi 6. PosJaga
2. AulaTidur 2 Lt 7. Hutan Meditasi R ET R ET M E D | TAS |
3. Kuti Besar 8. Gapura
4, Kuti Kecil 9. Replika Stupa AW A RE N E S S
5. Aula Makan 10. Area Parkir

C

Retret meditasi Awareness bermisi menjadikan meditasi menjadi suatu
alternatif gaya dan cara hidup untuk membangun kepribadian yang
ikhlas-welas-mawas.

Retret ini terbuka bagi semua kalangan. Di dalam retret ini dilatih teknik
yang disebut P7, yaitu: Penyantaian, Pengheningan, Pengamatan,

Handaka mengajar ReM Awareness di Yayasan Samaggi Viriya, Perenungan, Pemancaran, Pelafalan, dan Peleburan.
19-20 Sep 2013.

Pékan.l'oaru :

Handaka memandu relaksasi badan dan batin Handaka mengisi ReM Awareness ke-2 di Pekanbaru,
peserta ReM Awareness, W. Budhi Bakti | 12-13 Okt 2013. La Bersa Hotel | 15 Des 2013.

e
] Al

*
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