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132 retret
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1.067 event

2.543 
siswa

335 aksesori

340 wihara binaan

Santun peti jenazah, persalinan  
orang sakit, prasarana wihara 

528 perpus wihara
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Menjaga Dharma di Pelosok Negeri

Kewelasan Anda
Masa Depan Mereka

LADANG DANA DHARMA HUMANISTIK

085888503388 4900333833 YAYASAN EHIPASSIKO

Donatur yang mendonasikan dana Rp100 juta 
atau lebih kepada Ehipassiko Foundation.

Donatur yang mendonasikan dana Rp5 juta 
atau lebih kepada Ehipassiko Foundation.

Lifetime Commitment to Dharma.
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MAHAKARUNA DANA
Sabbe Satta Dukkha Muccantu

Semoga semua makhluk
terbebas dari penderitaan

Pesan Dharma
2
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Outlet
EHIPASSIKO CENTRE JAKARTA 
Jl. Asem Raya 306, Duri Kepa, Jakbar 
T: 085888503388    BBM: 237DE149

EHIPASSIKO MEDAN
Jl. Sentosa Lama No.21C
T: 081217552221

EHIPASSIKO PEKANBARU
Jl. Sultan Syarif Qasim No.91
T: 0761-849491

EHIPASSIKO PALEMBANG
Jl. Brigjend H. Kasim No.9 RT46 RW9
T: 081807172616

EHIPASSIKO BANDAR LAMPUNG
Jl. Laksmana Malahayati No.61 Lt.2
BBM: 2930CB39

Rekening & Telepon

Situs
www.ehipassiko.net

Ehipassiko adalah lembaga nirlaba 
yang mulai melayani sejak tahun 2002 
dengan visi memajukan Dharma Humanistik 
melalui misi Studi-Aksi-Meditasi. 
Ehipassiko disahkan dengan Akta Pendirian 
Yayasan Ehipassiko No. 1/ 01-09-2008 oleh 
Notaris Arinto Eko Purwantoro, SH, Sp.N.

Facebook
Ehipassiko Foundation

77.140 People Like This
by 14 May 2016

Abdi Desa, Beasiswa, Buku Dharma
BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko
T: 081511439999

Awareness Meditation Centre
BCA 4900317757  
Yayasan Meditasi Penyadaran
T: 081288102899

Untuk mengembangkan Ketaklekatan, Kewelasan, dan Kesadaran
melalui Studi-Aksi-Meditasi, saya bertekad menjalani:

10 Cara Hidup Dharmais
1. Saya membaca, mendengar, dan membahas Dharma setiap hari.
2. Saya membagikan Dharma kepada sebanyak mungkin orang yang berkenan.
3. Saya mendermakan sebagian penghasilan untuk aksi kebajikan.
4. Saya melimpahkan jasa kepada semua makhluk setiap melakukan dan menerima kebaikan.
5. Saya proaktif melayani siapa pun dengan setulus dan sepiawai mungkin.
6. Saya menjaga kebersihan diri dan kelestarian lingkungan.
7. Saya berolahraga secara rutin untuk menjaga kesehatan.
8. Saya mengurangi konsumsi dan penggunaan produk hewani.
9. Saya menjalani 5-Sila setiap hari dan 8-Sila setiap hari uposatha.
10. Saya bermeditasi rutin dalam keseharian dan dalam retret berkala.

10 Cara Hidup Dharmais

www.ehipassiko.net

Mari bergabung dan berbagi dengan puluhan ribu sahabat lainnya di:

Dapatkan info terbaru setiap hari:

Ehipassiko Foundation

Pelayanan 
Abdi Desa

Penyaluran Beasiswa

Retret meditasi
Weekly Wisdom 

tips bijak

Little Kindness 
tips bajik

Ehipassiko 
Family Club 

bakti sosial lintas agama

Aksi 
Kasihan Hewan

Event ceramah
Promo buku, 

film, kaos Dharma

Tahukah Anda 
fakta unik buddhis

Dikutip dari:

Mendengar Dhamma... 
Memahami Dhamma... 

Menjalani Dhamma... 
Menjadi Dhamma.

Sesungguhnya dalam Dhamma sejati, 
tidak banyak asas yang perlu dipelajari. 

Yang ada hanya asas latihan yang perlu diterapkan.

Asas itu membahas mengenai hal yang sudah ada, 
dan kita hanya perlu berlatih 

dan mengalami pengalaman langsung.

Yang perlu kita pelajari semata-mata 
hanyalah untuk tahu apa yang dilatih 

dan bagaimana cara berlatih... Cuma itu.

-Ajahn Chah

Selama ini Ehipassiko Foundation telah menyantun ratusan orang 
melahirkan, sakit, jompo, dan wafat yang terkendala ekonomi 
di pelbagai desa dan kota di Indonesia. 

Agar layanan ini bisa terus berjalan, kami mengajak Anda 
turut bersumbangsih melalui program MAHAKARUNA DANA. 

Kami hanya menyalurkan dana setelah Tim Ehipassiko 
melakukan kunjungan survei kelayakan bakal penerima.

Berapa pun Mahakaruna Dana Anda, 
sungguh meringankan penderitaan sesama. 
Dana bisa disalurkan ke BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko.

Gunakan angka 8 sebagai digit terakhir dana 
untuk memudahkan pendataan, contoh: Rp200.008. 
SMS nama & dana ke 085888503388 / BB Ehipassiko. 

Program ini hanya dibuka 1 tahun 1 kali. 
Dana periode tahun ini dibuka 
sampai dengan 30 April 2016.

Kami akan menyalurkan 
Derma Kewelasan Agung Anda 
dalam bentuk dana tunjangan:

1. Kelahiran 

2. Kesakitan

3. Kejompoan

4. Kematian

Laporan dana 
dan aksi 

bisa ditilik di
www.ehipassiko.net

Tolong sebar pesan ini 
demi kebaikan 

dan kebahagiaan 
sesama.



Jakarta

Hampir seluruh hadirin mengantri pada akhir acara untuk mendapat 
tanda tangan dan berfoto langsung dengan Ajahn Brahm | 10 April 2016.Medan

2600 hadirin mendengarkan ceramah yang disampaikan 
oleh Ajahn Brahm dan Master Guo Jun | 10 April 2016.

Handaka berbagi inspirasi 'Benar-Benar Kaya' 
di event MAJ, Magelang | 15 Jan 2016.

Handaka ceramah 
Dharma 'Benar-Benar 
Kaya' di W. Kusalacitta, 
Bekasi | 31 Jan 2016.

Handaka ceramah Dharma 'Benar-Benar Kaya' di 
Cetiya Bodhicitta, Cilegon | 23 Feb 2016.

Handaka, Teki, dan Yin mengajar di 'Orientasi Guru 
SMB Provinsi DKI Jakarta' yang diadakan 
oleh Bimas Buddha | 5 April 2016.

Handaka ceramah Dharma di W. Buddha Gaya, 
Lampung | 27 Feb 2016.

Handaka ceramah 'Kaya Teman' di kebaktian 
remaja W. Paddumuttara, Tangerang,
19 Maret 2016.

Handaka menjadi 
pembicara Talk show 
'Peace in Dhamma' di 
perayaan Magha Puja 
Binus University, 
13 Mar 2016.

Handaka berbagi Dharma dengan tema 
'Live Love' untuk umat W. Somdeth Therayan di 
JIExpo, Jakarta | 22 Apr 2016.

Handaka, Andreas, dan Yin mengajar 
di acara 'Pembinaan SMB Tentang Pencegahan 
Paham Radikalisme dan Bahaya Narkoba' 
yang diselenggarakan oleh Bimas Buddha
30 Mar 2016.

Magelang

Bekasi

Cilegon

Jakarta Barat

Lampung

Tangerang

Jambi

Jakarta Barat

Jakarta

STUDI

Pengajaran Cara menyelenggarakan:
085888865577

4

MEMUTAR RODA DHARMA Singapore
Handaka berbagi Dharma 'Benar-Benar Kaya' di Buddhist Fellowship Singapore,

20 Mar 2016.

5Saya membaca, mendengar, dan membahas Dharma setiap hari.1

Ajahn Brahm foto bersama pemuka berbagai agama dan pejabat kota 
Bandar Lampung | 11 Apr 2016.

Ajahn Brahm dan Handaka berfoto bersama seluruh panitia talk show di 
Pangkal Pinang | 12 Apr 2016.

Ajahn Brahm dan Master Guo Jun berfoto bersama Bhante Jotidhammo 
serta bhikkhu Sangha Theravada Indonesia | 15 Apr 2016.

Sukacita terpancar dari 1.800 peserta yang datang 
mendengarkan ceramah kebahagiaan dari Ajahn Brahm, 
14 Apr 2015.

Lampung Pangkal Pinang

Yogyakarta Denpasar
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Untuk ke-8 kalinya selama 8 tahun berturut-turut, Ehipassiko 

Foundation kembali menggelar Ajahn Brahm Tour d’Indonesia 2016. 

Tahun ini digelar pada 9 April – 14 April 2016 di 6 kota: Medan, Jakarta, 

Lampung, Pangkal Pinang, Yogyakarta, dan Denpasar, dengan tema  

“Happy Everyday”.

Talk show Ajahn Brahm di Jakarta dan Yogyakarta dikemas dalam ceramah 

interaktif bersama Chan Master Guo Jun, guru meditasi Chan yang aktif 

mengajar di Kanada, Amerika, Australia, Eropa, Singapura, dan Indonesia. 

Sesuai tema "Happy Everyday" kali ini, Ajahn Brahm berpesan agar kita 

senantiasa belajar dari kesalahan dan mengambil sisi positif dari masalah 

yang kita hadapi. Untuk bisa bahagia setiap hari, terlebih dahulu kita harus 

bisa bahagia saat ini juga.

Dalam tur yang disaksikan 10.300 hadirin diluncurkan 2 buku terbaru 

Ajahn Brahm yang berjudul “Hello Happiness” dan "I Love Meditation".

Ajahn Brahm
T o u r  d ' I n d o n e s i a  2 0 1 6
MEDAN - JAKARTA - LAMPUNG - PANGKAL PINANG - YOGYAKARTA - DENPASAR



DVD

TIDAK DIJUAL | DONASI SUKARELA | AMBIL JIKA PERLU
Donasi melalui BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko
akan disalurkan untuk Studi-Aksi-Meditasi Dharma.

DHARMA LESTARI  
RUANG DAN WAKTU

BARU
BARU

BARU

Rp 60.000

Rp 39.000 Rp 59.900

MI-COMIC -  Komik Kecerdasan Moral

Rp 39.000Rp 50.000 Rp 39.000

Rp 60.000

Rp 35.000 Rp 42.000

Rp 150.000

HARGA 
PROMO

Rp30.000

Rp 40.000

Buku+DVD 
Rp 35.000

Buku+DVD 
Rp 70.000

Rp 55.000

Rp 55.000

Rp 55.000

Rp 55.000

Rp 50.000

Rp 50.000

Rp 50.000

STOK 
ULANG

STOK 
ULANG
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DVD

DVD
DVD

BARU

BARU

BARUBARU

STUDI

Penerbitan AksesoriPemesanan: 
085888503388

6 7Saya membagikan Dharma kepada sebanyak mungkin orang yang berkenan.2
Pemesanan: 
085888503388

DVD
DVD

DVD

BARU
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Film Edukasi Buddhis

Nanda, Loka, Piti, dan teman-teman hidup bersama di suatu kota kecil.  
Ada-ada saja kelakuan mereka yang lucu dan aneh-aneh.  
Untung Bhante Vijja dan para bhikkhu lain di wihara selalu sabar  
membimbing mereka agar selalu menjadi anak Dhamma yang baik.

Dikemas dengan cerita dari kehidupan Buddha Gotama, seri Dhammatoon merupakan 
tontonan yang mendidik sekaligus menghibur bagi seluruh anggota keluarga.

5

BARU

BAHAN DRI-ICE
HARGA PROMO

Rp150.000
GRATIS ONGKIR JABODETABEK 
BISA KIRIM KE SELURUH INDONESIA

Tersedia ukuran

KID, S, M, L, XL

 mutu setara Nike original
 sejuk, bahan kaos menurunkan suhu pemakai 2°C
 lembut
 anti-lecek, tak perlu disetrika
 anti-luntur
 anti-kelupas, teknologi heat-press sticker
 desain elegan, trendy
 very limited edition 

BARU

Rp180.000
Ransel Buddho

Rp150.000
Kaos Buddho

Rp150.000
Namaste

Rp150.000
Be Happy

BARU BARU

Ehipassiko membuka lahan dana melalui program pencetakan  
dan pendistribusian buku Dharma untuk pelimpahan jasa 
bagi keluarga terkasih yang telah meninggalkan kita.

Hubungi : 085888503388 atau Email: ehipassikomarketing@gmail.com 
untuk memilih buku derma, pembuatan stiker ucapan pelimpahan jasa, 
dan pengiriman foto mendiang. 

Anda bisa mendistribusikan buku derma Anda melalui Ehipassiko 
atau oleh Anda sendiri.

PELIMPAHAN JASA

Contoh stiker ucapan

KITAB SUCI DHAMMAPADA EKSKLUSIF

•	 Pali	&	Indonesia
•	 Terjemahan	akurat	&	puitis
•	 Berhiaskan	foto	indah	tiap	syair

•	 Plus	riwayat	singkat	Buddha
•	 Berukuran	buku	saku
•	 480	hlm,	full-color,	hard-cover

9

Aksesori Hadiah Dharma
8 Saya mendermakan sebagian penghasilan untuk aksi kebajikan.3

Buku peraga tentang riwayat Buddha berisi 
cerita dan gambar berwarna 

yang menarik.  
Buku ini adalah sarana visual 

yang sangat efektif 
untuk mengajar Dharma..



Berkat program keramik wihara desa, 
wihara kami kini memiliki toilet dan dapur yang bersih. 
Sekolah minggu pun bisa berlangsung kembali 
setelah ruangan yang sebelumnya rusak kini bisa digunakan."

Pak War, Pengurus Wihara

" AK
SI

 

Menjaga Dharma di Pelosok Negeri

AKSI

Saryanto menyerahkan derma keramik kepada W. Dhamma Loka, Garon | 31 Mar 2016.

"KINI WIHARA KAMI LEBIH
ANGGUN DAN NYAMAN" 
Masih banyak saudara kita di perdesaan yang belum bisa beribadah 
dengan layak di wihara yang masih beralas tanah atau semen kasar. 
Melalui program Abdi Desa, Ehipassiko Foundation berprakarsa 
mengadakan program KERAMIK WIHARA DESA.

Pada bulan Maret 2016, dengan dikoordinasi langsung oleh Abdi Desa 
di lapangan, Ehipassiko telah mengkeramikkan  41 wihara di pelosok 
dengan total luas permukaan 3.125m2 untuk baktisala, kuti, ruang 
sekolah minggu, ruang serbaguna, teras, dapur, tangga, dan toilet.

Mahanumodana kepada para donatur dan simpatisan yang telah 
mendukung program ini. Berkat Anda, umat Buddha di pelosok dapat 
beribadah dengan lebih nyaman dan bersemangat.

11Saya melimpahkan jasa kepada semua makhluk setiap melakukan dan menerima kebaikan.4

Abdi Desa
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W. Bodhi Pundarika, Desa Kalirejo, Kudus

W. Setya Buddha, Desa Sontonayan, Wonosobo

W. Bodhi Kaloka, Desa Karangsari, Pati

KERAMIK WIHARA DESA

SEBELUM

SEBELUM

SEBELUM

W. Bodhi Kusala, Desa Medani, Pati

SEBELUM SESUDAH

W. Sailaindra, Desa Muncar, Gemawang

SEBELUM SESUDAH

W. Girimetta Nyimpal, Desa Mareje, Lombok Barat

SEBELUM SESUDAH

W. Giri Manggala, Desa Singaraja, Buleleng

SEBELUM SESUDAH

W. Kalyana Loka, Desa Payak, Pati

SEBELUM SESUDAH

W. Dhamma Savana, Desa Ngawen, Pati

SEBELUM SESUDAH

W. Svara Dharma, Desa Sentul, Pati

SEBELUM SESUDAH

SESUDAH

SESUDAH

SESUDAH



 

Deplongan, Jawa Tengah
Rusman, S. Ag

4 desa 
4 wihara 

105 siswa
157 kk

Suasana ramai dan ceria tampak dalam bimbel di W. Indraloka, Dusun 
Dalangan, Getasan, yang dibimbing oleh Rusman, Abdi Desa Deplongan.

Sugianto, Abdi Desa Blitar, berbagi Dharma kepada KMB 
Dharmayana di W. Buddhasasana, Blitar.

Halong

Halong

AK
SI

Abdi Desa

12 13Saya proaktif melayani siapa pun dengan setulus dan sepiawai mungkin.5

Ehipassiko Foundation memberdayakan 
para Abdi Desa yang kami tempatkan 
di berbagai desa di Indonesia untuk 
memajukan Dharma dan membina umat 
di perdesaan secara sistematis melalui 
program Studi-Aksi-Meditasi.

Untuk mewujudkan misi yang penting 
dan berat ini, kami membutuhkan dana 
sinambung untuk membiayai:
•	 Akomodasi dan transpor
•	 Prasarana bimbingan belajar
•	 Prasarana sekolah mingguan
•	 Pelatihan nasional
•	 Perpustakaan wihara
•	 Renovasi dan prasarana wihara
•	 Persalinan bayi
•	 Perawatan orang sakit
•	 Peti jenazah

Perkenankan kami mengetuk hati Anda 
untuk menjadi:
•	 Donatur Rutin: dana sukarela,  

tiap bulan, jangka waktu bebas.
•	 Donatur Non-Rutin: dana sukarela, 

tanpa ketetapan waktu.
•	 Donatur Khusus: dana sukarela, 

donatur akan diinformasi jika  
ada kebutuhan persalinan bayi, 
perawatan orang sakit, peti jenazah, 
prasarana wihara.

Anda dapat menyalurkan dana ke:
BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko
Lalu sms ke 085888865577:  
nama, alamat, dana.

Nama donatur akan direkap setiap  
3 bulan dan diunggah ke 
www.ehipassiko.net.

 

Menjaga Dharma di Pelosok Negeri
BANTU ABDI DESA

 

Abdi Desa 
Desa Binaan 
Wihara Binaan 
Perpus Wihara 
Siswa Bimbel 
KK Buddhis

26
231
340
528

2.627
10.247

Lombok Barat, NTB
Amirudin, S.Ag.

4 desa 
17 wihara 
429 siswa

1.385 kk

Luwuk, Sulawesi Tengah
Rustam, S.Pd.B.

6 desa 
2 wihara
35 siswa

55 kk 

Prigi, Jawa Tengah 
Hesti Gayawati, S.Pd.B.

3 desa 
3 wihara 
60 siswa

148 kk

Halong, Kalimantan Selatan
Mijohorni, S.Ag.

6 desa 
2 wihara 

216 siswa
261 kk

Kudus, Jawa Tengah
Purwanto, S.Pd.B.

5 desa 
6 wihara 
80 siswa

220 kk

Blitar, Jawa Timur
Sriwiadi, S.Ag.

7 desa 
10 wihara 

88 siswa
538 kk

Banyuwangi, Jawa Timur
Jumani

7 desa 
8 wihara 
21 siswa

596 kk

Jumo, Jawa Tengah
Priyono S.Pd.B.

6 desa 
11 wihara 
124 siswa

313 kk

Kaloran, Jawa Tengah
Saryanto, S.Ag.

11 desa 
15 wihara 
254 siswa

493 kk

Blitar, Jawa Timur
Sugianto Gandhika 

10 desa 
10 wihara 

87 siswa
530 kk

Deplongan, Jawa Tengah
Siti Purwati, S.Pd.B.

2 desa 
5 wihara 

223 siswa
778 kk

Lombok Barat, NTB
Ratna Pandani, S.Pd.

2 desa 
5 wihara 

417 siswa
500 kk

Halong, Kalimantan Selatan 
Suminarti, S.Ag.

7 desa 
5 wihara 

184 siswa
621 kk

Wonosobo, Jawa Tengah
Suyikno, S.Ag.

8 desa 
7 wihara 
60 siswa

109 kk

Jepara, Jawa Tengah
Punari, S.Ag.

23 desa 
29 wihara 

56 siswa
1.389 kk

Cilacap, Jawa Tengah 

Sri Astuti, A.Ma.Pd.

18 desa 
20 wihara 

48 siswa
560 kk

Blitar, Jawa Timur
Eko Sulistyowarni, S.Pd.

4 desa 
6 wihara 
70 siswa

240 kk

Lombok Utara, NTB
Muliadi, S.Ag.

7 desa 
9 wihara
35 siswa

47 kk 

Getasan, Jawa Tengah
Suwarno, S.Ag.

11 desa 
11 wihara 

43 siswa
361 kk

Bangli, Bali
Ketut Budarini, S.Pd.B.

8 desa 
8 wihara 

305 siswa
180 kk

Banyuwangi, Jawa Timur
Mei Megawati, S.Pd.B.

3 desa 
5 wihara 
23 siswa

251 kk

Kaloran, Jawa Tengah
Kaliyem Ristanti, S.Pd.B.

14 desa 
17 wihara
265 siswa

552 kk 

Pati, Jawa Tengah
Suyadi, S.Ag.

16 desa 
23 wihara 
107 siswa

609 kk

Pulau Muna, Sulawesi Tenggara
I Ketut Sujarwo, S.Pd.B.

6 desa 
3 wihara 
35 siswa

47 kk

Pesawaran, Lampung
Winarmi, S.Ag.

26 desa 
26 wihara 

41 siswa
391 kk

Jumo, Jawa Tengah
Susanti, S.Pd.B.

11 desa 
10 wihara

90 siswa
300 kk 

Abdi Desa

Halong

Halong

Abdi Desa
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216 siswa
261 kk

Kudus, Jawa Tengah
Purwanto, S.Pd.B.

5 desa 
6 wihara 
80 siswa

220 kk

Blitar, Jawa Timur
Sriwiadi, S.Ag.

7 desa 
10 wihara 

88 siswa
538 kk

Banyuwangi, Jawa Timur
Jumani

7 desa 
8 wihara 
21 siswa

596 kk

Jumo, Jawa Tengah
Priyono S.Pd.B.

6 desa 
11 wihara 
124 siswa

313 kk

Kaloran, Jawa Tengah
Saryanto, S.Ag.

11 desa 
15 wihara 
254 siswa

493 kk

Blitar, Jawa Timur
Sugianto Gandhika 

10 desa 
10 wihara 

87 siswa
530 kk

Deplongan, Jawa Tengah
Siti Purwati, S.Pd.B.

2 desa 
5 wihara 

223 siswa
778 kk

Lombok Barat, NTB
Ratna Pandani, S.Pd.

2 desa 
5 wihara 

417 siswa
500 kk

Halong, Kalimantan Selatan 
Suminarti, S.Ag.

7 desa 
5 wihara 

184 siswa
621 kk

Wonosobo, Jawa Tengah
Suyikno, S.Ag.

8 desa 
7 wihara 
60 siswa

109 kk

Jepara, Jawa Tengah
Punari, S.Ag.

23 desa 
29 wihara 

56 siswa
1.389 kk

Cilacap, Jawa Tengah 

Sri Astuti, A.Ma.Pd.

18 desa 
20 wihara 

48 siswa
560 kk

Blitar, Jawa Timur
Eko Sulistyowarni, S.Pd.

4 desa 
6 wihara 
70 siswa

240 kk

Lombok Utara, NTB
Muliadi, S.Ag.

7 desa 
9 wihara
35 siswa

47 kk 

Getasan, Jawa Tengah
Suwarno, S.Ag.

11 desa 
11 wihara 

43 siswa
361 kk

Bangli, Bali
Ketut Budarini, S.Pd.B.

8 desa 
8 wihara 

305 siswa
180 kk

Banyuwangi, Jawa Timur
Mei Megawati, S.Pd.B.

3 desa 
5 wihara 
23 siswa

251 kk

Kaloran, Jawa Tengah
Kaliyem Ristanti, S.Pd.B.

14 desa 
17 wihara
265 siswa

552 kk 

Pati, Jawa Tengah
Suyadi, S.Ag.

16 desa 
23 wihara 
107 siswa

609 kk

Pulau Muna, Sulawesi Tenggara
I Ketut Sujarwo, S.Pd.B.

6 desa 
3 wihara 
35 siswa

47 kk

Pesawaran, Lampung
Winarmi, S.Ag.

26 desa 
26 wihara 

41 siswa
391 kk

Jumo, Jawa Tengah
Susanti, S.Pd.B.

11 desa 
10 wihara

90 siswa
300 kk 

Abdi Desa

Keceriaan mengiringi Sri Astuti dan anak SMB W. Giri Putra, 
Segaralangu, saat bermain ke alam terbuka.

William dari Ehipassiko mengisi Talk show "Membentuk Karakter 
Anak Berbakti" di W. Giri Putra, salah satu wihara binaan 
Abdi Desa Cilacap, Sri Astuti.

Saryanto, Abdi Desa Kaloran, mengajak anak-anak dari berbagai wihara 
bermain melatih semangat dan kerja sama di Dusun Krecek, Kaloran.

Keakraban menjadi kunci utama 
dalam membina anak asuh di desa. 
Abdi Desa Halong, Suminarti, kerap 

mengajak anak belajar sambil 
bermain di alam Halong yang asri.

Priyono mengajar bimbel di W. Dhamma 
Loka, Dusun Garon. Bimbel yang rutin 

diadakan di wihara dan cetiya di desa 
menjadi ajang berkumpul anak-anak sekitar, 

sehingga mereka menjadi lebih sering datang 
dan mengisi harinya dengan 

kegiatan bermanfaat. 

Suyikno, Abdi Desa Wonosobo, kerap 
membina sekolah minggu dengan 
bernyanyi agar tetap semangat.

Santi mengajar bimbel di W. Kassapa, Dusun Ngemplak, 
Jumo, diselingi dengan mengajar keterampilan.

Cilacap

Cilacap

Deplongan

Blitar

Kaloran

Halong

Kaloran

Wonosobo

Jumo

Bimbingan Belajar | Membimbing studi pelajaran umum secara harian bagi siswa.

Sekolah Mingguan | Membina kelas Dharma mingguan bagi anak dan remaja.

Ceramah Dharma | Memberikan pembabaran Dharma yang berkualitas.

Pelatihan Dharma | Meningkatkan wawasan, keterampilan, dan sikap pembina dan praktisi Dharma.

STUDI

Beasiswa | Menyalurkan beasiswa untuk siswa berprestasi yang tak mampu.

Perpus Wihara | Menyediakan etalase buku dan memasok buku Dharma.

Prasarana Wihara | Merenovasi struktur fisik yang kurang memadai dan menyediakan sarana penunjang.

Tunjangan Sehat | Membesuk dan memberi bantuan pengobatan bagi orang sakit yang tak mampu.

Tunjangan Persalinan | Menyantun biaya melahirkan bagi keluarga tak mampu.  

Peti Jenazah | Mendermakan peti jenazah untuk penghormatan mendiang dari keluarga tak mampu.

AKSI

Pandu Meditasi | Mengenalkan, mengajarkan, memopulerkan meditasi untuk membangun kepribadian 
yang ikhlas-welas-mawas.

MEDITASI

PROGRAM NYATA ABDI DESA

Abdi Desa

12 13Saya proaktif melayani siapa pun dengan setulus dan sepiawai mungkin.5

Ehipassiko Foundation memberdayakan 
para Abdi Desa yang kami tempatkan 
di berbagai desa di Indonesia untuk 
memajukan Dharma dan membina umat 
di perdesaan secara sistematis melalui 
program Studi-Aksi-Meditasi.

Untuk mewujudkan misi yang penting 
dan berat ini, kami membutuhkan dana 
sinambung untuk membiayai:
•	 Akomodasi dan transpor
•	 Prasarana bimbingan belajar
•	 Prasarana sekolah mingguan
•	 Pelatihan nasional
•	 Perpustakaan wihara
•	 Renovasi dan prasarana wihara
•	 Persalinan bayi
•	 Perawatan orang sakit
•	 Peti jenazah

Perkenankan kami mengetuk hati Anda 
untuk menjadi:
•	 Donatur Rutin: dana sukarela,  

tiap bulan, jangka waktu bebas.
•	 Donatur Non-Rutin: dana sukarela, 

tanpa ketetapan waktu.
•	 Donatur Khusus: dana sukarela, 

donatur akan diinformasi jika  
ada kebutuhan persalinan bayi, 
perawatan orang sakit, peti jenazah, 
prasarana wihara.

Anda dapat menyalurkan dana ke:
BCA 4900333833 Yayasan Ehipassiko
Lalu sms ke 085888865577:  
nama, alamat, dana.

Nama donatur akan direkap setiap  
3 bulan dan diunggah ke 
www.ehipassiko.net.
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Abdi Desa 
Desa Binaan 
Wihara Binaan 
Perpus Wihara 
Siswa Bimbel 
KK Buddhis

27
231
340
528

2.627
10.247

Lombok Barat, NTB
Amirudin, S.Ag.

4 desa 
17 wihara 
429 siswa

1.385 kk

Luwuk, Sulawesi Tengah
Rustam, S.Pd.B.

6 desa 
2 wihara
35 siswa

55 kk 

Prigi, Jawa Tengah 
Hesti Gayawati, S.Pd.B.

3 desa 
3 wihara 
60 siswa

148 kk

Halong, Kalimantan Selatan
Mijohorni, S.Ag.

6 desa 
2 wihara 

216 siswa
261 kk

Kudus, Jawa Tengah
Purwanto, S.Pd.B.

5 desa 
6 wihara 
80 siswa

220 kk

Blitar, Jawa Timur
Sriwiadi, S.Ag.

7 desa 
10 wihara 

88 siswa
538 kk

Banyuwangi, Jawa Timur
Jumani

7 desa 
8 wihara 
21 siswa

596 kk

Jumo, Jawa Tengah
Priyono S.Pd.B.

6 desa 
11 wihara 
124 siswa

313 kk

Kaloran, Jawa Tengah
Saryanto, S.Ag.

11 desa 
15 wihara 
254 siswa

493 kk

Blitar, Jawa Timur
Sugianto Gandhika 

10 desa 
10 wihara 

87 siswa
530 kk

Deplongan, Jawa Tengah
Siti Purwati, S.Pd.B.

3 desa 
5 wihara 

223 siswa
778 kk

Lombok Utara, NTB
Ratna Pandani, S.Pd.

2 desa 
5 wihara 

417 siswa
500 kk

Halong, Kalimantan Selatan 
Suminarti, S.Ag.

7 desa 
5 wihara 

184 siswa
621 kk

Wonosobo, Jawa Tengah
Suyikno, S.Ag.

8 desa 
7 wihara 
60 siswa

109 kk

Jepara, Jawa Tengah
Punari, S.Ag.

23 desa 
29 wihara 

56 siswa
1.389 kk

Cilacap, Jawa Tengah 

Sri Astuti, A.Ma.Pd.

18 desa 
20 wihara 

48 siswa
560 kk

Blitar, Jawa Timur
Eko Sulistyowarni, S.Pd.

4 desa 
6 wihara 
70 siswa

240 kk

Lombok Utara, NTB
Muliadi, S.Ag.

7 desa 
9 wihara
35 siswa

47 kk 

Getasan, Jawa Tengah
Suwarno, S.Ag.

11 desa 
11 wihara 

43 siswa
361 kk

Bangli, Bali
Ketut Budarini, S.Pd.B.

8 desa 
8 wihara 

305 siswa
180 kk

Banyuwangi, Jawa Timur
Mei Megawati, S.Pd.B.

3 desa 
5 wihara 
23 siswa

251 kk

Kaloran, Jawa Tengah
Kaliyem Ristanti, S.Pd.B.

14 desa 
17 wihara
265 siswa

552 kk 

Pati, Jawa Tengah
Suyadi, S.Ag.

16 desa 
23 wihara 
107 siswa

609 kk

Pulau Muna, Sulawesi Tenggara
I Ketut Sujarwo, S.Pd.B.

6 desa 
3 wihara 
35 siswa

47 kk

Pesawaran, Lampung
Winarmi, S.Ag.

26 desa 
26 wihara 

41 siswa
391 kk

Jumo, Jawa Tengah
Susanti, S.Pd.B.

11 desa 
10 wihara

90 siswa
300 kk 

Abdi Desa
STUDI

Menjaga Dharma di Pelosok Negeri



AKSI

Ketut Budarini menyerahkan santunan sehat 
kepada Mak Mey yang mengalami patah kaki.

Bangli

Winarmi memberikan santunan obat yang rutin 
diberikan kepada Mbah Minah, lansia penderita 
rematik di Desa Pejambon | 2 Apr 2016.

Lampung

Saya menjaga kebersihan diri dan kelestarian lingkungan.6

Saryanto memandu meditasi berbaring 
di W. Dhamma Sikhi, Batursari.

Mei pandu meditasi saat sebulan penghayatan Dhamma 
di W. Dhamma Agung, Pesanggaran.

Pandu Meditasi 
anak SMB
W. Giri Putra, 
Segaralangu.

Santi pandu meditasi anak W. 
Metta Sila, Sungapan, Jumo.

Hesti memandu meditasi cinta kasih, 
W. Dharmajati, Prigi.

Punari pandu meditasi 
di W. Badra Lokka Santi, 

Kali Garang, Jepara. Suyikno pandu meditasi anak 
W. Metta Buddha, Sumbing dan 
W. Wijaya Buddha, Wonosobo.

Kaloran

Banyuwangi

Cilacap

Jumo

Prigi

Jepara Wonosobo

Santi memberikan sembako kepada Mbah 
Sar, lansia yang hidup sebatang kara di Desa 
Bondalem, Jumo.

Tanti menyerahkan sembako kepada Mbah Tini, 
dusun Kandangan, Kaloran.

Ketut Budarini memberikan santunan 
perkabungan Kadek Dwi.

Tanti mengantar etalase buku 
perpus W. Dharma Putera, 
Dusun Toleh, Kaloran.

Muliadi mengawasi pengkeramikan saung 
SMB W. Viriya Dhamma, Gerenggeng, yang 
difasilitasi oleh Ehipassiko.

Suyadi menyerahkan dana peti mati 
mendiang Bpk. Supardi, Dusun Payak, 
Cluwak.

Suyikno menyalurkan buku perpus 
untuk W. Genta Dhamma Prabasa, 
Pagentan, Banjarnegara.

Muliadi memimpin pelepasan 1.200 ekor 
ikan ke sungai Serawan.

Suwarno menyerahkan keramik 
untuk W. Sasana Dhamma Jawa 
Dwipa, Boyolali.

Punari memimpin doa perenungan meninggalnya 
mendiang Romo Pandita Narada Kusuma, Tanjung, Jepara.

Menyerahkan etalase buku perpus 
W. Giri Kusala, Desa Rahtawu.

Sriwiadi menyerahkan santunan 
kelahiran putra Bapak Bono 
dan Ibu Henik, Desa Tegalrejo, 
Ponggok.

Sugianto mnyerahkan santunan jompo 
untuk Mbah Sukar yang hidup sendiri.

Sri Astuti mengunjungi Mbah Karni 
umat W. Giri Putra Segaralangu
yang terkena demam berdarah.

Tanti pandu meditasi di SMB Abhisamaya, W. Dharma 
Kartika, Gemblep, Kaloran.

Saryanto mengunjungi umat lansia, Mbah 
Warnoto, Desa Mlondang, Gandon, Kaloran.

Jumo

Kaloran

Bangli

Kaloran

Lombok Utara

Pati
Wonosobo

Lombok Utara

Boyolali

Jepara

Kudus

Blitar
Blitar

Cilacap

Kaloran

Kaloran

AK
SI

AKSI
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Abdi Desa

Siti Purwati mengisi ceramah Dharma "Berkah Utama" 
di W. Dhammaphala, Deplongan, Getasan.

Eko bina bimbel di W. Saddha Jaya, Blitar

Rustam bina sekolah minggu Eka 
Dhamma Loka, Luwuk, Sulawesi Tengah.

Mei bina SMB W. Dhamma Agung, 
Pesanggaran, Banyuwangi .

Getasan

Luwuk

Banyuwangi

Blitar



Saya berolahraga secara rutin untuk menjaga kesehatan.7

Suwarno, bersama anak asuh baksos lintas agama 
di kediaman Pak Jumadi yang istrinya menderita 
kanker payudara, Sampetan, Boyolali.

Tanti membayarkan biaya sekolah 
Amiarsih dan Yunita 
di SMA Bhakti Karya, Kaloran.

1. Compassion 
 Kepedulian atas dasar welas asih.
2. Concrete
 Menyantun siswa disertai aksi lapangan 

untuk menjalin hubungan dengan siswa, 
orangtua, dan pembina.

3. Competence
 Dinaungi Dewan Konsultan Ahli dan 

dikelola oleh staf yang terlatih baik.
4. Commitment
 Menyantun secara sinambung hingga 

siswa tamat belajar.
5. Control
 Dengan studi kelayakan, dipantau para 

pembina, diseleksi dengan syarat nilai.
6. Congratulations
 Memotivasi dan menyediakan hadiah 

edukatif bagi siswa yang berprestasi.
7. Company
 Membantu penyaluran siswa ke 
 lembaga penampung tenaga kerja.

2 . 5 4 3
S I S W A

Santi membayarkan SPP Junarsih, anak asuh di SMAN 1 Parakan.

Suyikno menyurvei calon anak asuh 
Widhy Astuti di Banjarnegara.

Ratna Pandani dan 2 siswa asuh beasiswa 
Ehipassiko di SMAN 1 Tanjung, Lombok Utara. 

Sri Astuti membayarkan 
biaya sekolah Kasio dan 

Suhud, siswa asuh Ehipassiko 
di SMK Yos Sudarso, Sidareja.

Temanggung

Wonosobo

Lombok Utara

Kopeng

Kaloran

Cilacap

Kewelasan Anda
Masa Depan Mereka Lombok Utara

Ratna mengajak siswa binaan melakukan kunjungan kasih kepada lansia 
di Desa Tanjung, Lombok Utara. Beasiswa Ehipassiko mewajibkan baksos 

sebagai salah satu syarat bagi siswa meneruskan program beasiswa. 

Pekanbaru

EFC Pekanbaru menggelar pengobatan gratis  | 20 Mar 2016.

Balikpapan Banda Aceh

Banda Aceh
Banda Aceh Banda Aceh

Batam 2

Batam 2

Baksos panti jompo | 14 Apr 2016.

Kunjungan kasih ke W. Dewi 
Samudera | 5 Maret 2016. Baksos ke Yayasan Pembinaan 

Asuhan Bunda | 27 Mar 2016.
Paket Imlek bagi keluarga miskin,
31 Jan 2016.

Baksos SLB BUKESRA,
27 Mar 2016. Baksos bantu korban bencana Batu 

Merah, 14 Feb 2016.

Baksos ke Panti Asuhan Ar-risalah,
24 Apr 2016.

66 UNIT EFC
Bali Alex 083114494901

Bangli Budarini 081915608060

Balikpapan Alex 0811543710

Banda Aceh Siu Mei 085261627488

Bandarlampung Taslim 0811795928

Bandung Arief 08164210408

Banjarmasin Agustine 082153929899

Banyuwangi 1 Jumani 081233058057

Banyuwangi 2 Mei 085331075190

Batam Marissa 081365602674

Batam 2 Merri 081270107333

Bekasi Melani 08176431255

Blitar 1 Sriwiadi 081310888797

Blitar 2 Eko 085755723010

Blitar 3 Sugianto 085649590339

Calgary Vonny 014034617338

Cilacap Sri Astuti 081542990087

Cilegon Lee Khuan 08161937974

Deplongan Rusman 085727104296

Depok Panya 081806801271

Getasan Suwarno 08562675198

Halong 1 Suminarti 082213836149

Halong 2 Mijohorni 082318660847

Jakarta Kitti 081807111239

Jepara Punari 085640523352

Jumo Tanti 085743321953

Kaloran1 Saryanto 085290073842

Kaloran2 Priyono 085878704190

Kaloran3 Susanti 085878304225

Kudus Purwanto 089680204846

Kupang Heny 0811384369

Lombok Barat 1 Nasib 087865314555

Lombok Barat 2 Amirudin 082236442053

Lombok Utara 1 Ratna 081917628666

Lombok Utara 2 Mulyadi 081805142077

Luwuk Rustam 085269867354

Makassar Feby 082189000908

Malang Andre 085805151898

Manado Megalien 082111710888

Medan Yenni 085296622066

Nias Edigan 08126266898

Nunukan Edy 085349655888

Padangsidimpuan Hanna 081370947070

Palembang Hans 081807172616

Palu Ferdy 0811453006

Pare Pare Hendra 085343742800

Pati Suyadi 081227149638

Pekanbaru Harmin  085265736153

Pematang Siantar Hanna 081264232323

Pesawaran Winarmi 082306275419

Pontianak Agus 081256686098

Pulau Muna Ketut 082293909888

Prigi Hesti 085727321554

Samarinda Fera 08195087846

Serang Yenny 087871811298

Semarang Herry 087832046130

Sukabumi Afong 081806708767

Surabaya Airin 085259102608

Tangerang Barat Adhi 087776643492

Tangerang Timur Jusuf 08999803469

Tebing Tinggi Sari Putera 08192099919

Tegal Purwo 081802850666

Temanggung Christine 087734259191

Wonosobo Suyikno 081806344635

Yangon Nilar 095152620

Yogyakarta Anggita 085878262190

AK
SIAKSI

Beasiswa Ehipassiko
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Padangsidempuan
Kunjungan kasih ke sesama 
relawan | 7 Apr 2016.

Derma gerobak kepada pemulung,
26 Apr 2016.

Derma sembako kepada pemulung,
26 Apr 2016.

Baksos ke panti asuhan dan panti 
jompo | 21 Apr 2016.

Padangsidempuan

Padangsidempuan

Pematang siantar

AK
SI

CANCER CARE

HELP
&

HOPE
BAKTI SOSIAL LINTAS AGAMA

CARA MENJADI KELUARGA
EHIPASSIKO FAMILY CLUB
1. Daftar nama dan alamat 

via sms ke ketua unit EFC.
2. Dapatkan gratis seragam EFC.
3. Ikuti baksos EFC.

Untuk membangun EFC di kota Anda, 
hubungi Ehipassiko Foundation: 
081807111239.

AKSI

Ehipassiko Family Club
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Batam 2

Batam 2

Batam 2

Bekasi

Cilegon

Jakarta

Lampung
Lampung

Lampung

Lampung

Lampung

Lampung

Lampung

Gathering relawan EFC, 
24 Feb 2016.

Gathering relawan EFC, 
24 Feb 2016.

Panti Asuhan Syamsul Huda, 
25 Mar 2016.

Bantuan obat penderita tetanus, 
19 Feb 2016.

Paket Imlek | 6 Feb 2016.

Lepas satwa | 14 Feb 2016.

Bantuan berobat | 3 Feb 2016.

Derma kursi roda ke panti jompo,
13 Feb 2016.

Baksos ke Panti Asuhan Eben Haezer dan 
panti jompo HANA | 24 Jan 2016.

Sharing bersama oleh EFC 
Lampung dan tim Ehipassiko, 
13 Feb 2016

Derma kursi roda kepada Riki, 
23 Feb 2016.

Handaka dan EFC Lampung 
mengadakan sharing Dharma | 27 Feb 2016.Sosialisasi EFC Lampung 

di W. Amurva Bhumi | 11 Jan 2016.

Bekasi

Bekasi

Derma sembako untuk lansia, 
19 Mar 2016.

Kunjungan panti jompo, 
23 Jan 2016.

19Saya mengurangi konsumsi dan penggunaan produk hewani.8

Medan

Medan

Medan

Medan

Pare-pare Pare-pare

Medan

Donor darah | 27 Mar 2016.

Perayaan Hari Ibu SMB Ehipassiko | 10 Jan 2016.

Derma paket Imlek | 31 Jan 2016.

Bantuan berobat bayi penderita 
komplikasi jantung | 29 Feb 2016.

Menjadi relawan dalam acara 
peresmian wihara | 5 Mar 2016.

Tour keakraban anggota, 
3-5 Mar 2016.

Bantuan berobat kanker pankreas, 
29 Feb 2016.

Cilacap
Donor darah | 20 Mar 2016.

Batam 2
Baksos bantu korban 
bencana Batu Merah | 14 Feb 2016.

Serang
Kunjungan ke Wisma Kasih 

Lansia Bina Sejahtera, Puncak, 
10 Mar 2016.



Pontianak

Pontianak

Pontianak

Pontianak

Pontianak

Sukabumi

Sukabumi

Temanggung

Tangerang

Derma makan bagi bhikkhu di W. Chanda Arama 
Singkawang | 21 APr 2016.

Derma buku Ehipassiko untuk perpus 
W. Chanda Arama Singkawang | 21 Apr 2016.

Derma buku Ehipassiko untuk perpus 
W. Thien Hew Sin Mu Mempawah | 21 Apr 2016.

Kelas Abhidhamma | 11-14 Jan 2016.

Derma buku Ehipassiko untuk perpus 
Sekolah Asoka Singkawang | 21 Apr 2016.

Imlek bersama anak kurang mampu | 14 Feb 2016.

Baksos di SLB-A Budi Nurani | 17 Apr 2016.

Wisata keakraban anggota | 14 Feb 2016.

Baksos EFC Tangerang di Kampung Awan 
Mega Mendung | 24 Apr 2016.
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AKSI

•	Dana	pembangunan	dihimpun	dari	derma	(dāna)	untuk		
pelimpahan	jasa	(pattidāna)	dari	donatur	(pelaku	pattidāna)		
kepada	leluhur	(penerima pattidāna).	

•	Bagi	yang	bederma	di	atas	Rp1.000.000,	nama	donatur	dan	nama	leluhur		
akan	dicantumkan	di	laporan	keuangan	dan	diabadikan	dalam	plat		
yang	akan	ditempatkan	di	Awareness	Meditation	Centre,	dengan	skema:	

		 Rp1.000.000    plat 2 cm x 8 cm 

  Rp5.000.000    plat 10 cm x 8 cm 

  Rp100.000.000    plat 10 cm x 8 cm +  
     Buddharupang 15 cm 

•	Bagi	yang	bederma	di	bawah	Rp1.000.000,	nama	donatur		
dan	nama	leluhur	akan	dicantumkan	di	laporan	keuangan.	

•	Laporan	keuangan	akan	dipublikasikan	secara	berkala	melalui	website	www.ehipassiko.net		
dan	dikirimkan	kepada	donatur.

	•	Dana	bisa	diangsur	beberapa	kali	dengan	menginformasikan	kepada	panitia.	

•	Dana	dapat	disalurkan	melalui	rekening	BCA 4900317757 Yayasan Meditasi Penyadaran.	

•	Setelah	transfer	dana,	mohon	sms:	nama	donatur,	nama	leluhur,	alamat,	jumlah	dana	ke	081288102899.	

CARA DONASI

ada	aula:	
meditasi,	

pertemuan,	
inap,	makan,	

dan	kuti	

lokasi	desa,	
pemandangan	
gunung,	dan	

taman	nan	asri

hanya	6	km		
dari	gerbang		
tol	Ciawi

tersedia	juru	
masak	dan	

bahan	makanan

dapat	dipakai	
untuk	semua	

lembaga,	tradisi,	
metode	Dharma

gratis
sewa	gedung

dan
makanan

Terpadu SUNYI, 
SEGAR, 
INDAH 

Tidak Jauh,
Tidak Macet

Berlayanan 
Konsumsi

Universal Gratis

Kami	telah	mengadakan	berbagai	retret	meditasi		yang	terbuka	bagi	kalangan	Buddhis	maupun	
simpatisan.	Untuk	meningkatkan	layanan,	kami	sedang	membangun	Awareness	Meditation	Centre		
di	Kabupaten	Bogor,	untuk	menjadi	tempat	Studi-Aksi-Meditasi	Dharma	yang:

Posisi Kas 
 Jan 2013–Mei 2016
Anggaran Biaya = Rp10 M

Biaya Berjalan = Rp10 M

Dana Masuk = Rp4 M 

100%

100%

40%
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Saya menjalani 5-Sila setiap hari dan 8-Sila setiap hari uposatha.9

Awareness Meditation Centre
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081288102899Layanan informasi:

Serang

Palembang

Samarinda
Derma paket imlek | 2 Feb 2016.

Bantuan kepada korban begal, 
21 Apr 2016.

Seminar Happiness Inside 
with Gobind Vashdev | 3 Apr 2016.



SRI LANKA - INDIA - NEPAL

Charity Tour

 
 

  
 

GATE GATE P
RAGATE P RASA GATE BODHI S

V
H

22

M
EDITASI

Info lengkap:
hubungi 085888871718, 08158707860Buddha Land Tour

DHARAMSALA - LEH - KASHMIR

Ada empat tempat yang seyogianya orang bajik 
kunjungi dan junjung dengan rasa hormat. 

Apakah yang empat itu?
Tempat Tathāgata lahir....

Tempat Tathāgata tercerahkan sempurna....
Tempat Tathāgata memutar  

Roda Dhamma yang tiada tara....
Tempat Tathāgata mencapai Nibbāna akhir  

tanpa sisa unsur kelekatan....

Siapa pun yang meninggal ketika sedang berziarah  
ke tempat-tempat ini dengan hati penuh keyakinan,  

akan terlahir ulang di alam surga bahagia.

~ Sammāsambuddha Gotama, Mahāparinibbāna Sutta, Dīgha Nikāya 16 ~

Ehipassiko Foundation & Siddhi Tour mengadakan program ziarah ke pelbagai negeri Buddhis 
dengan layanan yang prima dan biaya yang relatif terjangkau. 

Ziarah dipandu Dharma Leader dan Tour Leader yang berwawasan dan penuh pelayanan.

Topi PayungSertifikat Polo-shirt & T-shirtCD foto & video Tas

BONUS

Handaka memandu retret meditasi 
di Sumedha Vipassana Center, 
Pekanbaru | 20-21 Feb 2016.

Handaka, Tasfan dan Yin memandu tur 'Borobudur & Central Java Heritage'. 
Tur ini diikuti 38 orang Malaysia. Salah satunya adalah Datuk Victor Wee, 
mantan menteri pariwisata Malaysia, 26–30 Maret 2016.

23Saya bermeditasi rutin dalam keseharian dan dalam retret berkala.10
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Pekanbaru

MEET & GREET
HIS HOLINESS

THE 14th DALAI LAMA

Borobudur & Central Java 
Heritage Tour

R E T R E T  M E D I TA S I 
AWARENESS

Retret meditasi Awareness bermisi menjadikan 
meditasi menjadi suatu alternatif gaya dan cara 
hidup untuk membangun kepribadian yang  
ikhlas-welas-mawas. 

Retret ini terbuka bagi semua kalangan. Di 
dalam retret ini dilatih teknik yang disebut P7, 
yaitu:  Penyantaian, Pengheningan, Pengamatan, 
Perenungan, Pemancaran, Pelafalan, dan 
Peleburan.

MYANMAR


